
Stand: 31.12.2009 Gilden Kölsch Lauf Cup 2009 Frauen AK W50

Abschlusswertung 2009

Frauen - AK W50

präsentiert von der PSD Bank Köln eG

Platz

N
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e
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e

A
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21.03.09 - Int. Volkslauf, R
odenkirchen

19.04.09 - Frühlingslauf, Porz-Zündorf

17.05.09 - O
sw

ald-H
irschfeld-Lauf

06.07.09 - R
heinbogenlauf, W

eiß 

17.07.09 - Som
m

erabendlauf, Porz-Eil

26.07.09 - 10 M
eilen von K

öln, Poll

09.08.09 - G
A

G
-Erlebnis-H

albm
arathon

06.09.09 - D
ie G

eneralprobe, D
SH

S K
öln

21.11.09 - H
erbstlauf, Porz Leidenhausen

06.12.09 - K
ölner N

ikolaus-Lauf

31.12.09 - H
eide-Silvesterlauf

Sum
m

e Punkte   (der 5 besten E
rgebnisse)

A
nzahl Läufe  (m

it P
unkte)

1 Knabe Sylvia W50 LG Rhein-Erft 50 49 50 50 50 50 50 50 50 250 9
2 Schoenen Anna-Brigitte W50 jk running 48 48 48 49 47 50 243 6
3 Rotscheid Doris W50 Fifty Minutes 50 47 47 47 48 44 46 48 41 49 242 10

4 Rohrmoser Felicitas W50 Laufmariechen Köln 49 44 44 44 45 24 18 226 7
5 Kanuma-KölzerKazuko W50 TRIandertaler me-sport 45 45 45 47 34 216 5
6 Wolf Anna W50 *Köln 46 46 46 33 35 39 212 6
7 Jansen Dr. Marion W50 TSV Weiss-Köln 49 50 49 148 3
8 Baginski Alice W50 Trainingsinstitut Prof. Dr. Baum 49 45 37 131 3
9 Halisch Josefine W50 LT TuS Mondorf 49 49 98 2

10 Vogel Angela W50 *Rösrath 48 49 97 2
11 Ranft Anne-Kathrin W50 Die Laufmäuse 50 46 96 2
12 Schäfer Christel W50 Erftschnecken 47 40 87 2
13 Kramp Lydia W50 ASV Köln Team 42 42 37 79 2
14 Mauer Andrea W50 Lauftreff Steinhaus 46 30 76 2
15 Schnitzler Patricia W50 LLG 80 Nordpark Köln 32 43 75 2
16 Wallrath Hubertine W50 LLG 80 Nordpark Köln 27 45 72 2
17 Hermann Marita W50 TuS 1882 Opladen 43 27 70 2
18 Haas Angela W50 ASV Wesseling 1985 42 20 62 2
19 Busch Sigrun W50 Kaufhof Sportverein 25 32 57 2
20 Herth Margret W50 SG Langenfeld 21 30 51 2
21 Trippe Hiltrud W50 SV 47 Mutscheid 50 50 1
22 Hellenbrand Lilo W50 DJK Gillrath 50 50 1
23 Wanjek Anne W50 DJK VfR Saarn 50 50 1
24 Karge-Schmidt Helga W50 *Köln 49 49 1
25 Kisters-Wolke Brigitte W50 LG Donatus Erftstadt 49 49 1
26 Heller Brigitte W50 MTV Köln 1850 49 49 1
27 Werth Ingeborg W50 LG RWE Power 49 49 1
28 Kämpfer-WerthChr. W50 LG Kindelsberg 48 48 1
29 Reece Elizabeth W50 St. George's School 48 48 1
30 Dorenbeck Cornelia W50 DJK Novesia Neuß 48 48 1
31 Göbel Heike W50 SSF Bonn 48 48 1
32 Busch-GremmlePetra W50 Lahm Söck Frechen 48 48 1
33 Brück Charlotte W50 TV Rheinzabern 48 48 1
34 Niehues Karin W50 SG Zons 47 47 1
35 Aldenhoven Gabriele W50 *Köln-Porz 47 47 1
36 Retzlaff Liane W50 *Köln 47 47 1
37 Henßen-Esser Roswitha W50 RP-Marathonteam Erkelenz 47 47 1
38 Achenbach Monika W50 DAV Siegerland 47 47 1
39 Schmidt Luzia W50 Lichtgeschwindigkeit 47 47 1
40 Rosenbaum Julia W50 *Köln 47 47 1
41 Lebeck Ingrid W50 Osterrather TV 46 46 1
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42 Schmitz Jutta W50 TuS Breckerfeld 46 46 1
43 Barthel Sylvia W50 *Köln 46 46 1
44 Roth Monika W50 *Köln 46 46 1
45 Patzke Gabriele W50 *Köln 46 46 1
46 Esser Konni W50 VfL Kommern 46 46 1
47 Hoever Ingrid W50 *Asbach 18 27 45 2
48 Baur Sonja W50 LT TB Hassels Düsseldorf 45 45 1
49 Can Madia W50 Colonia Team 45 45 1
50 Würges Amparo W50 LT Saaler Mühle 45 45 1
51 Dietz Ingeborg W50 *Köln 45 45 1
52 Geilenkirchen Petra W50 GSV Porz/Köln 44 44 1
53 Urhahn Petra W50 *Hürth 44 44 1
54 Neuser Cornelia W50 ASC Weißbachtal 44 44 1
55 Jäschke Bärbel W50 *Radevormwald 44 44 1
56 Gompert Monika W50 LLG 80 Nordpark Köln 44 44 1
57 Vonderhagen Ute W50 *Bergisch Gladbach 43 43 1
58 Domjahn Karola W50 Alfterer SC 43 43 1
59 Huppertz Jacky W50 CSL 43 43 1
60 Wocken Magdalena W50 *Köln 43 43 1
61 Kramp Lydia W50 ASV Köln Team 42 43 43 1
62 Schmidtmann Ute W50 *Bremen 42 42 1
63 Arndt Bärbel W50 ASV Köln  42 42 1
64 Franke Klaudia W50 Duo Alpenrod 41 41 1
65 Ehlers Regina W50 Sportfreunde Emmingen 41 41 1
66 Wilden Brigitte W50 Impuls-Lauftreff Kerpen 41 41 1
67 Vosen Andrea W50 *Köln 40 40 1
68 Schmidt-KüsterDorle W50 *Köln 40 40 1
69 Gatting Astrid W50 Impuls-Lauftreff Kerpen 40 40 1
70 Neuenfeld Angelika W50 Ausdauerteam MKH 39 39 1
71 Müller Beate Elisabeth W50 *Köln 39 39 1
72 Heimann Christina W50 *Köln 39 39 1
73 Welsch Beate W50 LG Badewanne 38 38 1
74 Mittermair Monika W50 *Köln 38 38 1
75 Skrbek Beate W50 *Wülfrath 38 38 1
76 Steller Margit W50 Impuls-Lauftreff Kerpen 38 38 1
77 Odenthal Ingrid W50 LG Tierheim Köln-Dellbrück 37 37 1
78 Schäfer Chrissy W50 EWI-Endspurt 36 36 1
79 Ruggenthaler Elizabeth W50 Werner Otto Sportreisen 36 36 1
80 Scherberich Ursula W50 *Köln 36 36 1
81 Biewer Guida W50 Celtic Diekirch (LUX) 35 35 1
82 Hohenschild Susanne W50 cool runnings 35 35 1
83 Roycroft SommDr. Maureen W50 *Köln 34 34 1
84 Roß Dorothea W50 *Köln 34 34 1
85 Boy Ulrike W50 TSV Viktoria Mülheim 33 33 1
86 Knepel Angelika W50 *Kerpen 33 33 1
87 Busch Franziska W50 *Köln 32 32 1
88 Hollerich Marie-Rose W50 Celtic Diekirch (LUX) 31 31 1
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89 Kalinski Andrea W50 *Köln 31 31 1
90 Ehrgott Regine W50 RTC Frechen 80 31 31 1
91 Schmiejka Jolanta W50 *Köln 30 30 1
92 Kramer Gabi W50 *Solingen 29 29 1
93 Nücker Gisela W50 TV Huchem-Stammeln 29 29 1
94 Söntgerath Vera W50 *Königswinter 29 29 1
95 Seher Solvia W50 ESV Gremberghoven 28 28 1
96 Bolten Margit W50 *Köln 28 28 1
97 Müller Sabine W50 *Overath 28 28 1
98 Corzilius Sofia W50 *Hürth 26 26 1
99 Bonn Jutta W50 *Köln 26 26 1

100 Stötzel-Ditsche Christia W50 SG Siegen-Giersberg 26 26 1
101 Thul Gerlinde W50 Trainingsinstitut Prof. Dr. Baum 25 25 1
102 Kupfer Monika W50 *Köln 25 25 1
103 Kleinschroth Ulrike W50 *Köln 24 24 1
104 Rauen Birgit W50 *Köln 24 24 1
105 Dasbach Christel W50 Kaufhof Sportverein 23 23 1
106 Ciampelli Irene W50 TSV Bayer 04 Leverkusen LT 23 23 1
107 Bitschnau Hildegard W50 *Köln 23 23 1
108 Schockmann Edith W50 *Bremen 22 22 1
109 Toli Toli W50 *Köln 22 22 1
110 Bensberg Renate W50 Laufgruppe Frosch 22 22 1
111 Schneider Marliese W50 *Leubsdorf 21 21 1
112 Ueberberg Birgit W50 TV Herkenrath 21 21 1
113 Lange Elizabeth W50 *Köln 20 20 1
114 Adolphs Anne W50 *Köln 20 20 1
115 Alflen Monika W50 LT Saaler Mühle 19 19 1
116 Isenhard Karin W50 *Köln 19 19 1
117 Jürgens Dr. Ruth W50 *Köln 19 19 1
118 Weber Waltraud W50 Marathonfreunde Ensen 18 18 1
119 Nagel Daniela W50 *Köln 17 17 1
120 Mack Alexandra W50 *Köln 17 17 1
121 Kellerbach Renate W50 TuS Winterscheid 16 16 1
122 Zimmerer Marcia W50 *Köln 15 15 1
123 Nachsel Monika W50 *Köln 14 14 1
124 0 0
125 0 0
126 0 0
127 0 0
128 0 0
129 0 0
130 0 0
131 0 0
132 0 0
133 0 0
134 0 0
135 0 0
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