Stand: 31.12.2009

Gilden Kdlsch Lauf Cup 2009

Abschlusswertung 2009
Manner - AK M20 / Hauptklasse
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Kreuer Manuel M20 *Lindlar 46 47 49 48 43 47 48 44239 8
Hermsdorf Tobias M20 Antilopen Kottenforst 36 44 44 44 43 28 6 211 7
Pischel Kai M20 *KoIn 41 46 26 24 36 173 5
4 Cuypers Thaddaus M20 LG Eifel-Runners 45 50 49 45 189 4
5 Meurer Sebastian M20 LC Euskirchen 49 50 50 149 3
6 Frehe Timo M20 RTC Frechen 80 50 46 46 142 3
7 Lutkefent Jan M20 Runners Point Bonn a7 49 42 35173 4
8 Tiffert Simon M20 TPSK Triathlon 41 49 31 13 134 4
9 Schuster Fabian M20 *Kéln 27 37 40 104 3
10 Osten Christian M20 Bruhler TV 1879 49 49 98 2
11 Zentner Markus M20 TuS KoIn rrh. 44 a7 91 2
12 Klein Thomas M20 *Nickenich/KdIn a7 41 88 2
13 Reuter Patrick M20 *Koln 39 a7 86 2
14 R6nn Thomas M20 Malta-Crew 40 45 85 2
15 Lohse Dr. Maik M20 Runners Point/SG Dynamo | 44 38 82 2
16 Girelli Consolari Alberto M20 DLC Aachen 43 38 81 2
17 Gorner Christoph M20 Run2 by Runners Point 43 30 73 2
18 Lochner Stefan M20 *Kéln 39 28 67 2
19 Eling Jorn M20 LG Kindelsberg 37 25 62 2
20 Germelmann  Philipp M20 Laufrausch@uni-koeln 47 12 59 2
21 Leins Sebastian M20 Kolner TriathlonTeam 01 50 50 1
22 Samssich Erik M20 domstadtlaeufer.de 50 50 1
23 Jung Simon M20 Ejot Team TV Buschhutten 50 50 1
24 Belda Sebastian M20 *Koéln 50 50 1
25 MeiBner Pascal M20 TV Refrath 50 50 100 2
26 Drieb Marcel M20 *Kéln 50 50 1
27 Blnte Tobias M20 SG Diepholz 50 50 1
28 Winterholler  Andreas M20 TV Refrath 50 50 1
29 Nett Markus M20 bronny.de Team PSV Bonn 50 50 1
30 Klejdzinski Sven M20 Eckernférder MTV 49 49 1
31 Jungbluth Uwe M20 Kolner TriathlonTeam 01 49 49 1
32 Meil3ner Marcel M20 *Wuppertal 49 49 1
33 Raatz Sebastian M20 *Koln 49 49 1
34 Engelhoven Dominic M20 DJK Lindern 49 49 1
35 Dambon Martin M20 *Leverkusen 49 49 1
36 Hubrich Alexander M20 *Kéln 48 48 1
37 Barwitzki Andreas M20 E Pluribus Unum 48 48 1
38 Brandenstein  Frederik M20 *Essen 48 48 1
39 Martin Frederik M20 Kolner TriathlonTeam 01 48 48 1
40 Widenka Martin M20 *Kéln 48 48 1
41 Landmwesser Torsten M20 *Wuppertal 48 48 1
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42 Durr Thorsten M20 Team New Balance 48 48
43 Hofmann Jan M20 SC Aurora 48 48
44 Robert Francois-Xavier M20 *Aachen 48 48
45 Beuke Stefan M20 1. FC Sulz 48 48
46 Herrmann Roman M20 *GroRschafhausen 48 48
47 Jenssen Michael M20 DSHS Kéln 48 48
48 Kluver Michael M20 *Kéln a7 47
49 Briesenick Frank M20 TusS KélIn rrh. 47 49 96
50 Disewiscourt  Marcel M20 Celtic Diekirch (LUX) 47 47
51 Jedryka Lukas M20 VfB Alemannia Pfalzdorf a7 47
52 Kroppenberg Oliver M20 *Bergisch Gladbach 47 47
53 Bender Dennis M20 *KoIn 46 46
54 Linnenbrink Benedikt M20 *Kdéln 46 46
55 Trautmann Georg M20 HTC Sachwarz Weif} Bonn 46 46
56 Nickol Heiner M20 RSV Daadetal 46 46
57 Borsch Markus M20 Boxclub Wipperfirth 46 46
58 Tellmann Stephan M20 Achims Lauftreff 46 46
59 Warken Matthias M20 TCEC Mainz 46 46
60 Kornfuhrer Pascal M20 *Leverkusen 46 46
61 Lorenz Udo M20 *Kdln 45 45
62 Rauber Thorsten M20 *KoIn 45 45
63 Breuer Tobias M20 KTF Renthof 45 45
64 Holtkamp Dennis M20 *Dortmund 45 45
65 Fabian Markus M20 *Kéln 45 45
66 Schober Christian M20 TuS Kaln rrh. 45 32 77
67 Fink Florian M20 TV Refrath 45 45
68 Licker Max M20 BAER e.V. 45 45
69 Paulsen Dirk M20 *Kdéln 45 45
70 Edeling Alexander M20 *Essen 45 45
71 Portner Florian M20 *KoIn 44 44
72 Lakemeyer Alexander M20 TuS Amelunxen 44 44
73 Bohm Heiko M20 VfL Altendiez 44 44
74 Meissner Michael M20 *Kéln 44 44
75 Nagel Matthias M20 *Kdéln 44 44
76 Boderke Christian M20 *Essen 44 44
77 Harnischmache Jan M20 Lauftreff Uni K6In 43 43
78 Bremer Thilo M20 *Niederkassel 43 43
79 Wagner Philipp M20 *Kerpen-Manheim 43 43
80 Brandes Matthias M20 Fanprojekt Leverkusen 43 43
81 Ries Benjamin M20 *Leverkusen 43 43
82 Meister David M20 *Wiesbaden 43 43
83 Clemens Jan M20 *Kéln 43 43
84 Lammers Vincent M20 Lucky Stars 42 42
85 Schilling Marcel M20 *Langenfeld 42 42
86 Bohm Falko M20 *Kdln 42 42
87 Arlt Matthias M20 19Zwo Sportmarketing 42 42
88 Schmidt Alida M20 ESV Gremberghoven 42 42
89 Krappweis Jakob M20 *Kdéln 42 42
90 Lahann Thomas M20 VIR Eckernforde 42 42
91 Lupertz Stephan M20 Sokrates GmbH 42 42
92 Grunert Matthias M20 *Erftstadt 42 42
93 Kalscheuer Tobias M20 Schwarz-Weiss Diren 42 42
94 Klappich Thomas M20 BSG Postbank Kdln 41 41
95 Frenser Thorsten M20 Loschgruppe Eil 41 41
96 Schmelting René M20 *Kdéln 41 30 71
97 Meyn Thorben M20 *Kéln 41 41
98 Bremer Florian M20 *Aachen 41 41
99 Hegenbart Carsten M20 *KoIn 41 41
100 Weber Johannes M20 *Leichlingen 41 41
101 Ottmann Jorg M20 *Kéln 40 40
102 Setzepfand René M20 Lauftreff Spich 40 40
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103 Rasch
104 Zywietz
105 Oberhoffer
106 Desouza
107 Brugmann
108 Kohler
109 Schiitt
110 Joachimmeyer
111 Roggan
112 Pieniak
113 Goddertz
114 Stepanski
115 Peters
116 Schwartz
117 Frings
118 Perdelwitz
119 Tamm
120 Kleinschmidt
121 Stiihn
122 Bierwirth
123 Bierbaum
124 Bell

125 Rapp

126 Kipping
127 Fokken
128 Kaller
129 Hoster
130 Schleich
131 Frings
132 Wergen
133 Gerdes
134 Schropp
135 Miller
136 Verhoeven
137 Gross

138 Schwesig
139 Karl

140 Rump
141 Rundio
142 Groeger
143 Eling

144 Bode

145 Ritzerfeld
146 Krumpen
147 Klug

148 Schwan
149 Saatkamp
150 Schell
151 Giesen
152 Funken
153 Welter
154 Zimmermann
155 Seifert
156 Schmitt
157 Basten
158 Vivekens
159 Thoner
160 Richartz
161 Paulus
162 Hempsch
163 Weber

Lars

Eike
Roland
Felix
Tobias
Benjamin
Jan
David
Dirk
Dominik
Mario
Volker
Christopher
Laurenz
Michael
Robert
Manuel
Oliver
Dennis
Lars
Niclas
Sebastian
Akos
Christopher
Matthias
Martin
Michael
Arvid
Moritz
Gregor
Florian
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Janis
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Peter
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Michael
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*KolIn

activefirst

Muckel & Berg

*Walrod

TSV Gréafelung

+GF+Runner

Kélner TriathlonTeam 01

SVC Belm-Powe

DSHS Koln

*Essen 38
*Koln 38
Fanprojekt Leverkusen
*Herscheid

*Munster 37
Haus St. Gereon

Hamburger SV

*KolIn

*Lindlar

ASC WeiRbachtal

*Koln

*Koln 35
Berufsfeuerwehr Koblenz

*Koln

*Koln

*Koln 34
*Stuttgart

Werner Otto Sportreisen

DSHS Koln

*Koln 33
*Koln

Lauftreff Decksteiner Weiher
DSHS Koln

*Leverkusen 32
euronatlc

*Koln

*Koln

*Koln 31
UNC Marathon Team

*Koln

*Solingen 30
LT Jung

*Koln

*Koln

Eifel-Runners

*Koln

*KolIn

Hekto Helden 09

*Koln

Team ERDINGER Alkoholfrei
Dulrener TV 1847

*Zulpich

Jan und Levi

*Lindlar

Werner Otto Sportreisen

*Koln

*Bonn

SV Bretzenheim 12

*Leverkusen

EWI - Endspurt

Sportteam Wittenstein

*Kiel
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164 Taake Raoul M20 *Kéln 21 21
165 Barr David M20 LG Tierheim Kéln-Dellbrtick 20 20
166 Loersch Christian M20 *Kdéln 20 20
167 Erdmann Michael M20 *Kerpen 19 19
168 Gatzsch Christopher M20 ASC Loope 19 19
169 Kronenberg Nils M20 *Kéln 18 18
170 Klostermann  Michael M20 Muckel & Berg 18 18
171 Assenmacher Thorsten M20 *KoIn 17 17
172 Schroder René M20 *KoIn 17 17
173 Huch Michael M20 *Ratingen 16 16
174 Doéring Sascha M20 *Kdéln 16 16
175 Ercan Paul M20 TV Sinsheim 15 15
176 Strauss Jorn M20 *KoIn 15 15
177 Maccarini Enrico M20 *Kulmbach 14 14
178 Krings Markus M20 *KdéIn 14 14
179 Kiyici Sadik M20 *Koln 13 13
180 Niessen David M20 *KoIn 13 13
181 Tomanek Stefan M20 *KoIn 12 12
182 Kunze Sebastian M20 Dunnwalder TV 1905 11 11
183 Miiller Thomas M20 *Kéln 11 11
184 Frohling Philipp M20 *Koln 10 10
185 Vogt Benjamin M20 *Kdéln 10 10
186 Mohr Raphael M20 Filiale-540 9 9
187 Warncke Jens M20 *KoIn 9 9
188 Kramer Thomas M20 Filiale-540 8 8
189 Petersen Niklas M20 Jogmap Ruhr 8 8
190 Miller Soren M20 TuS Burgschwalbach 7 7
191 Felske Thomas M20 *KoIn 7 7
192 Kattnis Daniel M20 da simma dabei 6 6
193 Birkenbusch  Kai M20 *KdéIn 6 6
194 Palten Dennis M20 *Leichlingen 5 5
195 Adamczyk Thomas M20 *Kdln 5 5
196 Aldenhoven Frederick M20 Team Handelshof 4 4
197 Schmidt Sebastian M20 *Kdéln 4 4
198 Petersen Steffen M20 Bocholter WSW 1920 3 3
199 Bayer Pascal M20 TusS Chlodwig Zilpich 3 3
200 Fischer Dominik M20 *Bayreuth 2 2
201 Pernsot Nils M20 *KoIn 2 2
202 Martens Dennis M20 Gaffel-Staffel 1 1
203 Kissner Thorsten M20 *KoIn 1 1
204 Junker Tobias M20 LAZ Puma Siegburg/Troisdorf 48 48
205 Dérmbach René M20 RC Ludenscheid 47 47
206 Welz Kijan M20 TuS KélIn rrh. 46 46
207 Grabosch Stefan M20 *KoIn 45 45
208 Bongers Christian M20 TuS Kaln rrh. 43 43
209 Krieschen Julian M20 Velo Solingen 42 42
210 Alves Manuel M20 Sporting Clube de Portugal 41 41
211 Kaufmann Kai P. M20 tat tuam asi 40 40
212 Lorbach Daniel M20 TuS Kaln rrh. 39 39
213 Dorksen Peter M20 *KoIn 38 38
214 Konig André M20 *Koln 37 37
215 Hagedorn Moritz M20 *Kdéln 34 34
216 Kaes Christian M20 DSHS Kéln 33 33
217 Carra Alexander M20 TusS Erfenbach 31 31
218 Schmid Alexander M20 *Kéln 29 29
219 Unterburger  Jorn M20 *Kdéln 28 28
220 Kister André M20 *KoIn 27 27
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