
Stand: 31.12.2009 Gilden Kölsch Lauf Cup 2009 Männer AK M60

Abschlusswertung 2009
Männer - AK M60

präsentiert von der PSD Bank Köln eG

Platz
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21.11.09 - H
erbstlauf, Porz Leidenhausen

06.12.09 - K
ölner N

ikolaus-Lauf

31.12.09 - H
eide-Silvesterlauf

Sum
m

e Punkte   (der 5 besten E
rgebnisse)

A
nzahl Läufe  (m

it P
unkte)

1 Emmerich Hans-Christoph M60 ESV Gremberghoven 48 50 49 45 45 19 40 237 7
2 Schewiola Hans M60 Erftläufer 46 47 47 37 47 41 228 6
3 Oster Dr. Christoph M60 Antilopen Kottenforst 44 47 44 43 46 18 45 35 226 8
4 Orsag Otmar M60 ASV Wesseling 1985 42 46 42 48 44 222 5
5 Feige Manfred M60 *Köln 40 40 43 33 40 196 5
6 Dzaak Walter M60 OMS Kreuztal 49 50 48 147 3
7 Kempe Horst M60 ASV Wesseling 1985 48 50 49 147 3
8 Gröppel Frank M60 SC Pulheim 46 44 46 136 3
9 Giesen Franz M60 BSG RheinEnergie Köln/Tea  33 49 48 130 3

10 Lüttge Dr. Fred M60 *Köln 41 43 32 116 3
11 Krämer Dieter M60 Wiehltaler LC 50 50 100 2
12 Engels Herbie M60 TuS Köln rrh. 50 50 100 2
13 Enghofer Dr. Erich M60 TV Planegg 47 50 97 2
14 Gräter Kurt M60 Blackfoot Cologne 45 48 93 2
15 Jäckel Heinz M60 *Bad Neuenahr-Ahrweiler 47 45 92 2
16 Rahmen Heinz-Hubert M60 *Köln 49 38 87 2
17 Rymas Elmar M60 LT Dauerlauf Köln 44 43 87 2
18 Reiners Werner M60 LT Monheim 41 44 85 2
19 Drach Karl-Heinz M60 Trainigsinstitut Prof. Dr. Baum 47 37 84 2
20 Becker Claus M60 cegelec wallababies 42 42 84 2
21 Miebach Hans-Peter M60 LV Stommeln 35 47 82 2
22 Ensch Peter M60 *Köln 30 46 76 2
23 Söntgerath Peter M60 *Königswinter 31 36 67 2
24 Vogler Wolfgang M60 Trans Fair / Fairer Handel 29 38 67 2
25 Detmer Hanspeter M60 Kölner Roll-Möpse 48 10 58 2
26 Güsgen Hermann-Josef M60 *Gangelt 20 34 54 2
27 Krämer Walter M60 Ultra-Stammtisch Köln/Frechen 45 8 53 2
28 Spillecke Rainer M60 *Uetersen 17 33 50 2
29 Schulz Kurt M60 *Köln 50 50 1
30 Gellert Georg M60 *Bonn 50 50 1
31 Klever Gustav M60 Hans-Rosenthal-Stiftung 50 50 1
32 Finger Karl-Heinz M60 BSG Stadt Köln 50 50 1
33 Schäfer Dr. Erich M60 LC Euskirchen 50 50 1
34 Voss Dr. Hartmut M60 Laktatkönige 50 50 1
35 Schnidt Winfried M60 TuS Köln rrh. 50 50 1
36 Hein Manfred M60 Pulheimer SC 49 49 1
37 Geus Karl-Heinz M60 *Frechen 49 49 1
38 Lüninghofer Horst M60 TuS Birk 1910 49 49 1
39 Herd Dr. Carlo M60 Avanti Köln 49 49 1
40 Quägwer Gerhard M60 *Köln 49 49 1
41 Walenciak Georg M60 TuS Erpel 49 49 1
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42 Schlunzig Ralph M60 Rhein-Erft-Akademie 49 49 1
43 Birkenfeld Bernd M60 LLG 80 Nordpark Köln 49 49 1
44 Engelmann Dr. Udo M60 Urologische Klinik Uni Köln 48 48 1
45 Böttcher Werner M60 SC Fortuna Bonn 48 48 1
46 Offermann Josef M60 *Köln 48 48 1
47 Rey Werner M60 Marathonfieber Krumholz 48 48 1
48 Hemmers Paul M60 *Köln 48 48 1
49 Froböse Ingo M60 BSG Delphi Draka Wupperta 48 48 1
50 Langensiepen Dr. Guenter M60 Laktatkönige 48 48 1
51 Ulbrich Klaus M60 *Hürth 47 47 1
52 Ikier Peter M60 Achims Lauftreff 47 47 1
53 Büsgen Herbert M60 LG RWE Power 47 47 1
54 Zielonka Herbert M60 SC Vilkerath LT 47 47 1
55 Effers Heinz M60 TPSK 46 46 1
56 Raddy Heinz M60 *Windeck 46 46 1
57 Aretz Manfred M60 Alfterer SC 46 46 1
58 Voß Ulrich M60 *Köln 46 46 1
59 Mannheim Michael M60 LLG 80 Nordpark Köln 46 46 1
60 Schulder Bernd M60 *Köln 45 45 1
61 Hennes Horst M60 LTD Köln-Dellbrück 45 45 1
62 Franz Werner M60 LT Wischlingen/Dortmund 45 45 1
63 Ermer Gerhard M60 Lauftreff Diana 45 45 1
64 Fuchs Harry M60 *Köln 45 45 1
65 Dominguez Raul M60 *Köln 44 44 1
66 Merz Wilfried M60 LG RWE Power 44 44 1
67 Kramer Rolf M60 *Köln 44 44 1
68 Maiwald Karl-Heinz M60 LT TB Hassels/Düsseldorf 43 43 1
69 Ebert Klaus M60 *Weilerswist 43 43 1
70 von Harlessem Klaus M60 Realschule Hasental Köln-Deutz 43 43 1
71 Seifert Jürgen M60 BSG Rheinpark 43 43 1
72 von der Hocht Fritz M60 LG RWE Power 43 43 1
73 Kellerbach Udo M60 TuS Winterscheid 12 30 42 2
74 Bender Peter M60 Trainigsinstitut Prof. Dr. Baum 42 42 1
75 Münten Wolfgang M60 *Köln 42 42 1
76 Schmitz Siegfried M60 LT Schöllerhof 42 42 1
77 Everez Alfons M60 LLG 80 Nordpark Köln 42 42 1
78 Braun Karl-Heinz M60 *Köln 41 41 1
79 Wittkämper Klaus M60 *Wuppertal 41 41 1
80 Lehmler Franz-Josef M60 *Köln 41 41 1
81 Flintrop Wolfgang M60 KTC Gold-Weiss 41 41 1
82 Moreno Juan M60 *Köln 40 40 1
83 Kreis Friedrich M60 LG RWE Power 40 40 1
84 Petw Vlad M60 *Remagen 39 39 1
85 Heitz Dietmar M60 Running TV Bedburg 39 39 1
86 Hand Helmut M60 Skater-Team KölschJunge 39 39 1
87 Gilde Wolfgang M60 *Köln 38 38 1
88 Schneider Friedrich M60 TV Oberbantenberg 37 37 1
89 Palm Klaus-Dieter M60 Lauftreff TB Hassels/Düsseldorf 36 36 1
90 Fischer Rolf M60 SC Buchenhöhe Horrem 36 36 1
91 Levy Michel M60 TSV Bayer 04 Leverkusen LT 35 35 1
92 Groneck Dr. Peter M60 *Köln 34 34 1
93 Wissing Karl M60 IG EMS 34 34 1
94 Louda Dr. Dieter M60 *Neundorf (Anhalt) 32 32 1
95 Schwarz Werner-J. M60 *Köln 32 32 1
96 Hunecke Otto M60 Laufteam Maxmo 31 31 1
97 Avezzano Michele M60 BSG RaBaz e.V. 31 31 1
98 Haag Gerhardt M60 *Köln 30 30 1
99 Huthmann Peter M60 *Köln 29 29 1

100 Nikolaus Volker M60 *Köln 28 28 1
101 Machado Artur M60 Alt Erkrath 28 28 1
102 Thiel Wolfgang M60 Kreissparkasse Köln 27 27 1
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103 Adams Peter M60 HSV Ahrtal 27 27 1
104 Siefen Heribert M60 Kreissparkasse Köln 26 26 1
105 Riewe Helmut M60 *Köln 26 26 1
106 Schoknecht Heinz M60 *Dormagen 25 25 1
107 Kollakowski Klaus M60 *Wuppertal 24 24 1
108 Küster Rolf M60 Veedels Runner 23 23 1
109 Lemaire Heinz M60 *Neustadt 22 22 1
110 Otto Günter M60 Blau Weiß Hand Lauftreff 21 21 1
111 Hoch Ferdinand M60 *Köln 15 15 1
112 Juergenhake Volker M60 *Pulheim 14 14 1
113 Biermann Horst M60 *Köln 13 13 1
114 Sennhenn Helmut M60 *Köln 11 11 1
115 Münchow Dietmar M60 LT Katterbach 9 9 1
116 Drehsen Bernd M60 BSG Stadt Köln 7 7 1
117 0 0
118 0 0
119 0 0
120 0 0
121 0 0
122 0 0
123 0 0
124 0 0
125 0 0
126 0 0
127 0 0
128 0 0
129 0 0
130 0 0
131 0 0
132 0 0
133 0 0
134 0 0
135 0 0
136 0 0
137 0 0
138 0 0
139 0 0
140 0 0
141 0 0
142 0 0
143 0 0
144 0 0
145 0 0
146 0 0
147 0 0
148 0 0
149 0 0
150 0 0
151 0 0
152 0 0
153 0 0
154 0 0
155 0 0
156 0 0
157 0 0
158 0 0
159 0 0
160 0 0
161 0 0
162 0 0
163 0 0
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