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Gilden Kdlsch Lauf Cup 2008
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W20 / HK
1 Kupper Mirjam W20 *Bergisch Gladbach 50 50 38 46 48 232 5
2 Oster Silvia W20 Anthilopen Kottenforst 44 44 46 46 0 44 224 5
3 Oster Laura W20 Anthilopen Kottenforst 46 47 48 46 18 205 5
W35
1 Eschweiler Marion W35 TSV Weiss-KdIn 56 50 48 50 50 50 50 250 7
W40
1 Ziuindorf Sigrid W40 *Koln 50 48 50 50 50 248 5
2 Poensgen Kelly W40 VTG Kdéln 46 49 47 49 50 48 243 6
3 Vidal Marina W40 Running Twins 50 46 50 47 46 43 239 6
4 Achcenich Tanja W40 Brucker Lauffreunde 44 47 49 48 48 236 5
5 Wenzel Lucia W40 *Koln 46 43 46 13 46 194 5
6 Engelkamp Barbara W40 BSG DEVK 42 32 43 33 36 186 5
w45
1 Rentergent Carola W45 SG Zons 50 50 49 49 50 248 5
2 Niewerth Petra W45 TusS Kéln rrh. 49 50 47 44 47 50 243 6
3 Schmitz Petra W45 *Koln 48 48 49 46 38 41 48 239 7
4 Beyer Birgit W45 Jogmap 40 50 41 47 15 45 38 223 7
W50
1 Weber Sigrid W50 TV Lohmar 08 50 48 50 47 49 50 46 44 247 8
2 Roth Monika W50 LT Schéllerhof/50 States Maratho 48 50 49 48 50 245 5
3 Rotscheidt Doris W50 Fifty Minutes 47 48 46 45 45 50 49 49 47 243 9
4 Schoenen Anna-Brigitte W50 *KdIn 47 46 44 50 48 48 239 6
5 Rohrmoser Felicitas W50 Laufmariechen Kéln 45 47 46 43 20 48 229 6
6 Ayche Karin W50 *Koln 44 44 44 42 43 29 34 217 7
7 Rohrmoser Eva-Maria W50 Laufmariechen Kéln 43 46 42 40 19 190 5
W55
1 Heller Marlene W55 *Koln 49 49 50 49 44 49 50 49 48 247 9
2 Hajek Verena W55 *Koln 49 50 46 50 49 48 47 246 7
W60
1 Poll Gisela W60 *Koln 43 50 49 50 48 50 49 50 249 8

(c) 2009, Ralph Scherbaum, 29.03.2009
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