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Gilden Kölsch Lauf Cup 2008

Teilnahmerekord bei den 10 Meilen von Köln des ESV Grün-Weiß Gremberghoven - Michaela Nagel (TSV
Weiß) und Marc Fricke (Non-Stop-Ultra Brakel) verteidigen Gesamtführung.

Der Gilden Kölsch Lauf Cup wird immer beliebter. Deutliche Teilnahmesteigerung der einzelnen Veranstaltungen
scheinen fast zur Regel zu werden. Dazu gehören auch die 10 Meilen von Köln des Traditionsvereins ESV
Grün-Weiß Gremberghoven. „Auch hier führte die erneute Teilnahme an der „inoffiziellen Straßenlauf-Meisterschaft
von Köln“ wieder zu einer Rekordbeteiligung von mehr als 600 Teilnehmern“, erklären Organisationsleiter Ralph
Scherbaum und Veranstalter Günter Müller.

Nach dem 5. Serienlauf konnten die Führenden in der Gesamtwertung Michaela Nagel (TSV Weiß) und Marc Fricke
(Non-Stop-Ultra Brakel) ihre Spitzenposition verteidigen, obwohl sie diesmal nicht am Start waren. Allerdings gelang
dadurch den  Konkurrenten bis auf wenige Punkte auf die Führenden aufschließen. Der Gesamtsieger des Vorjahres
Frank Briesenick (TuS Köln rrh.) griff nach langer Verletzungspause erstmals wieder ins Renngeschehen ein und
gewann gleich standesgemäß den Wettbewerb über 10 Kilometer.

 

Vorjahresgesamtsieger Frank Briesenick (TuS Köln rrh.) meldet sich mit einem Sieg über 10 Kilometer zurück.Quelle:
Ralph Scherbaum/Gilden Kölsch Laufcup

Auch die durch einen im Mai erlittenen Ermüdungsbruch gehandicapte Marion Eschweiler (TSV Weiß) gelang mit
einem siebten Platz über die 10 Kilometer-Distanz ein gelungenes Comeback. Sie konnte sich durch diese gute
Leistung wieder auf Platz 3 in der Gesamtwertung vorschieben.

Bei den Frauen führt in der Gesamtwertung weiterhin Michaela Nagel (TSV Weiß) knapp mit 142 Punkten vor Carola
Rentergent (SG Zons, 141 Punkte) und Marion Eschweiler (TSV Weiß, 141 Punkte). Bei den Männern führt weiterhin
der Vorjahresdritte Marc Fricke (Non-Stop-Ultra Brakel) mit 150 Punkten vor Rana Martin Bhattacharjée (TuS Köln
rrh., 143 Punkte) und dem Drittplazierten Norbert Schneider (TuS Mechernich 1897, 142 Punkte).

Der nächste Serienlauf findet am 10. August statt. Dann geht der größte Lauf des Gilden Kölsch Lauf Cup 2008, der
3. GAG-Erlebnis-Halbmarathon Köln Rechtsrheinisch in Köln-Mülheim auf dem Wiener Platz an den Start. Mit etwa
2.000 Teilnehmern freuen sich auch dort die Organisatoren über eine Rekordbeteiligung.

Weitere ausführliche Informationen über den Gilden Kölsch Lauf Cup finden Sie unter: www.gilden-laufcup.de
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