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Gilden Kdlsch Lauf Cup

Kélner Nikolauslauf im Stadtwald an der Deutschen Sporthochschule Kéln nimmt erstmalig am Gilden
Kélsch Lauf Cup teil.

Das Leichtathletik Team der Deutschen Sporthochschule KéIn (LT DSHS Kaéln) beteiligt sich bereits am 7. Dezember
2008 mit seinem 3. Kdlner Nikolauslauf im Stadtwald am diesjahrigen Wettbewerb des Gilden Kélsch Lauf Cup, der
inoffiziellen Kélner Straenlaufmeisterschaft.

Gilden
ach

,Ursprunglich war eine Zusammenarbeit zwischen der Gilden Kélsch Brauerei und dem Leichtathletikteam der
Sporthochschule Kéln erst fiir 2009 geplant®, erklart der Organisationsleiter Ralph Scherbaum. ,,Aber durch den
Ausfall des 21. Kolner Friedenslauf am 12. Oktober 2008 wurde bereits in diesem Jahr einer der begehrten
Startplatze fur den Gilden Kélsch Lauf Cup frei.“ Im nachsten Jahr gesellt sich dann auch noch der Kélner
Halbmarathon ,Die Generalprobe“ dazu, die in 2009 bereits zum 11. Mal ausgetragen wird.

In 2009 werden dann voraussichtlich 12 Laufveranstaltungen an der sehr professionell organisierten und mit viel
Liebe zum Detail durchgefiihrten Kélner Laufserie teilnehmen. ,Der Gilden Kolsch Lauf Cup hat sich damit in sehr
kurzer Zeit zu einer beliebten Laufserie in der Region Koln etabliert”, freut sich auch Brand Manager Ralf Kettemann.
Deutliche Teilnehmerzuwéchse bestéatigen das.

Die nachsten Termine:

15.11.2008 — 36. Herbstlauf des GSV Porz im Gut Leidenhausen, KéIn-Porz-Eil
07.12.2008 — 3. Kdlner Nikolauslauf des LT DSHS Kéln, KéIn-Junkersdorf
31.12.2008 — 32. Hede-Silvesterlauf des TuS Kéln rrh., Kéln-Héhenberg
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Im Januar 2009 findet dann eine grof3e Ehrung der Gesamtsieger/innen und der einzelnen Altersklassen im Rahmen
einer groRRen AbschluBfeier statt. Alle Teilnehmer/innen, die bei mindestens fiinf von zehn Serienlaufen erfolgreich
waren und Punkte gesammelt haben, kommen in die Cupwertung.

Weitere ausfiihrliche Informationen tber den Gilden Kélsch Lauf Cup finden Sie unter: www.gilden-laufcup.de
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