Chemnitzer , Laufen mit Herz"

Sie haben es geschafft, die Chemnitzer. Am
17. Mai 2008 kann wieder gewihit werden:
42,195, 21,0975, 10,5 oder 4,219 Kilometer.
Die Chemnitzer haben wieder ihren Marathon.
Die Anmeldung ist ab sofort unter www.ma-
rathon-chemnitz.de méglich. Gestartet wird
mitten im Herzen der Stadt, auf dem Markt.
Die Laufrunde filhrt die Liufer in die griine
Lunge von Chemnitz, in den Stadipark und
von dort aus wieder hinein ins Zentrum, wo
eine volksfestartige Stimmung die Liufer
empfangen und auf eine weitere Runde schi-
cken wird, Der Chemnite-Marathon ist jedoch
mehr als eine reine Laufveranstaltung. Die
Initiatoren der Veranstaltung, die Chemnitzer
Lionsclubs, méchten den gesamten Erlds fiir
den guten Zweck spenden. Es werden konkrel
drei Projekte unterstiitzt. Zum einen wird die
Deutsche Vereinigung fiir Knochenmarkspen-
de (DKMS), zum anderen wird die Installa-
tion automatischer externer Defibrillatoren
(AED) in Chemnitz unterstiitzt. Ein drittes

Ausgewidhlte Leichtathletik-
iibertragungen im Mérz

7.3.08, 8.30-9.00 Uhr: 19. Zepter Pole Vault
Stars in Donetsk (UKR), Zusammenfassung
des Stabhochsprung-Meetings vom 16,02.08,
Kommentar, Sigi Heinrich.

12.45-14.00 Uhr: 12. |AAF Hallen-Welt-
meisterschaften 2008 in Valencia (ESP),
1. Wettkampftag/Ubertragung aus dem Palau
Velddroma Luis Puig, Kommentar, Sigi Heinrich/
Stephane Franke,

19.15-21.00 Uhr: dito.

B.3.08, 18.15-20.45 Uhr: wie oben, 2. Weti-
kampftag.

9,3,08, 16.00-17.30 Uhr: wie cben, 3. und
letzter Wettkampftag.

22.00-23,00 Uhr: dito.

10.3.08, 12.00-14.00 Uhr: wie oben,
3. und letzter Wettkampftag/Aufzeichnung
vom Sonntag,

11.3.08, 10.00-12.00 Uhr: wie chen, 2. Wett-
kampftag/Aufzeichnung vom Samstag.
16.45-18.00 Uhr: wie oben, 3. und letzler
Wettkampftag/aufzeichnung vom Sonntag.
31.3.08, 10.30-11.15 Uhr: 36. 1AAF Cross
Country Weltmeisterschaften 2008 in Edin-
burgh (SCO), 8.000 m der Damen/Aufzeich-
nung vom Sonntag.

11.15-12.00 Uhr: wie oben, 12,000 m der
Herren/Aufzeichnung vom Sanntag.
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Projekt soll von der Oberbiirgermeisterin und
Schirmherrin Barbara Ludwig benannt wer-
den. Dieses chrenwerte Motiv sorgte letztlich
dafiir, daB der Chemnitz-Marathon unter dem
Motto , Laufen mit Herz" steht,

Der Chemnitz-Marathon ist gleichzeitig der
Start fir die Chemnitzer Woche des Laufes.
In der Zeit vom 17. Mai bis zum 25. Mai sall
sich in der Stadt alles um die schnelle Fortbe-
gewegung auf zwei Beinen drehen. Auftakt-
veranstaltung ist der Chemnitz-Marathon. Zur
Wochenmitte kiinnen dann die Skater zeigen,
was sie drauf haben. Abschlussveranstaltung
ist am 25, Mai der Citylauf. Die Konzeption
der Chemnitzer Laufwoche ist darauf gerich-
tet, die Theorie mit der Praxis zu verbinden.
Dazu wird eine Vortragsreihe rund um das
Thema Laufen von der TU Chemnitz orga-
nisiert. Interessierte kinnen sich auf diese
Weise langsam an das Thema Marathon her-
antasten. Kontaktdaten finden Sie unter. www,
marathon-chemnitz.de LZ/Presseinfo

Einen richtigen Schluck ...

: ; Laufen Sie auf dem
aktuellen Weltrekordkurs!

nahmen die Gesamtsieger des Gilden Kolsch
Lauf-Cups Sandra Jucken (2. v. 1) und Frank
Brienick (2. v. r.) — beide vom TuS Kéln rrh.
~ aus dem Sicgerpokal. 111 Giiste — Sponso-
ren, Laufveranstalter und Cup-Teilnehmer
— erlebten Ende Januar eine stimmungsvolle
Siegerehrung im Miilheimer Bezirksrathaus,
mit der die Saison 2007 abgeschlossen wur-
de. Neben den drei Erstplatzierten wurden
auch die Liufer mit den meisten Teilnah-
men geehrt. Marion Eschweiler, Werner
Christophel (beide TSV Weill) und Doris
Rotscheidt (Hennef) erhielten aus der Hand
der Ultra-Lauf-Legende Birgit Lennartz
(LLG St. Augustin) jeweils einen Ehrenpreis.
Organisationschel Ralph Scherbaum (1. v. 1)
zeigte sich mit den Cup-Ergebnissen sehr
zufrieden. Mehr als 3.500 Liufer nahmen
an den acht Serienliiufen teil. Weiter Infos:
www.gilden-laufeup.de
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