
STADT TEILE

Dichtes Gedränge im S tartbereich
GSV Porz veranstaltet Straßen- und Volkslauf auf Gut Leidenhausen mit 550 Teilnehmern
Von T HOMAS  R IE T Z

E il. E i n  r u h iger  H er bstm or -
gen  au f  G ut L e iden hausen. E i n
pa a r  S pa z ier gä nger  du r ch-
wa nder n  d ie  k ü h len  u nd na s-
sen  Wege, u nd da s  e i n z ige, wa s
sie  z u  hör en  bek om m en, ist
da s  R a scheln  des  L aubes, da s
la ngsa m  z u  B oden  segelt. D och
sch laga r tig du r chbr icht e i n
M ix  aus  S ch lager musi k  u nd
90er  P op d ie  S ti l le  u nd a l le
w issen: E s  ist w ieder  soweit,
der  G S V  P or z  m acht w ieder
d ie  Wä lder  u nsicher.

Zu m  37. M a l nu n  ha tte  d ie
L anglau fa bte i lu ng u nter  der
L eitu ng vom  P or zer  L au f-U r -
geste i n  H el mut U r bach  z u m
tr a d itionel len  i nter na tiona len
S tr a ßen- u nd Volk slau f  e i nge-
la den, dem  nu n m eh r  ä ltesten
L au fwettbewer b i n  K öln. R u nd
550 Tei l neh m er  von J u ng bis
A lt bega ben  s ich  w ieder  e i n-
m a l oder  auch  z u m  er sten  M a l
au f  d ie  a m tl ich  ver m essenen
R u ndk u r se  zw ischen  e i nem
K i lom eter  u nd dem  bel iebten
H a lbm a r a thon.

„D en L au f  neh m e ich  i m m er
ger ne  m it, da s  ist z u r  T r a d ition
gewor den“, sagte  F r a n k  B lu-
m en feld, der  d ie  Zeh n-K i lom e-
ter -D ista n z  ver suchte . „D ie
S tr ecke  ist super sch nel l  z u
lau fen, wei l  s ie  f lach  ist u nd
wei l  m a n e i n fach  jeden  B au m
ken nt“, sagte  B lu m en feld, der
schon se it 1993 a n  der  L au fver -
a nsta ltu ng te i l n i m m t. Fü r  d ie -
ses  J a h r  ha tte  er  s ich  e i ne  Zeit
i m  B er e ich  von  45 M i nuten  vor -

genom m en. B is  z u  se i nem
S ta r t sol lte  es  noch  etwa s dau-
er n, den n  tr a d itionel l  f iel  der
er ste  S ta r tschuss  fü r  d ie  Wa l-
ker, d ie  au f  der  Fü n f-K i lom e-
ter -R u nde  a n  den  S ta r t gi ngen.

U nter dessen  a r be itete  H or st
G r ü neber g, e i ner  der  über  80

H el fer  der  Ver a nsta ltu ng,
schon a k r ibisch  a m  A u f bau
se i ner  e igens  k onstr u ier ten
Teebecher -A bfer tigu ngsvor -
r ichtu ng. „J a , d ie  ha be  ich  m i r
ex tr a  vor  15 J a h r en  k onstr u -
ier t, da m it d ie  B echer  a l le  ha l-
ten  u nd n icht u m k ippen, wen n

gle ich  d ie  ga n zen  L äu fer  k om -
m en u nd von  u ns  Tee  bek om -
m en“, sagte  G r ü neber g u nd er -
gä n z te : „Ü ber  80 L iter  Tee  ge-
hen  nach her  weg i n  m eh r  a ls
1000 B echer n.“ H i n z u  k ä m e
noch  e i n m a l e i ne  gr oße  M en-
ge  fü r  e i nen  S ta nd au f  der

S tr ecke . Wä h r end H elmut U r -
bach  noch  d ie  a n k om m enden
Wa l ker  per  M i k r ofon  a nsagte ,
m achten  s ich  schon d ie  etwa  20
E i n-K i lom eter -L äu fer  fü r  den
S ta r t ber e it, der  u n m ittelba r
nach  dem  E i ntr effen  des  letz -
ten  Wa l ker s  sta ttfa nd.

N u r  fü n f  M i nuten  da r au f
gi ngen  d ie  etwa  80 L äu fer i n-
nen  u nd L äu fer  über  fü n f  K i lo-
m eter  a n  den  S ta r t, bevor  es
da n n fü r  B lu m en feld  er nst
w u r de : E r  m achte  s ich  m it
k napp 300 K on k u r r enti n nen
u nd K on k u r r enten  au f  d ie
Zeh n-K i lom eter -S tr ecke
du r ch  da s  E r holu ngsgebiet.

E s  k a m  z u  e i nem  d ichten
G ed r ä nge, u nd d ie  M a sse  setz -
te  s ich  nu r  la ngsa m  i n  B ewe-
gu ng. D en noch la ndete  der  42-
J ä h r ige  e i ne  P u n k tla ndu ng
u nd k a m  nach  44:59 M i nuten
i ns  Z iel. D a nach  gi ng fü r  d ie
r u nd 150 L äu fer  des  H a lbm a -
r a thons  ih r  L au f  er st los.

I n  d iesem  Wettbewer b s ieg-
te  der  35-jä h r ige  M a r c  F r icke
i n  1:15:44 S tu nde . T i na  S ch nei-
der  a ls  sch nel lste  F r au  benö-
tigte  1:31:24 S tu nde . B ei  den
Zeh n-K i lom eter -L äu fer n  setz -
ten  s ich  der  26-jä h r ige  A n-
d r ea s  W i nter hol ler  m it 33:03
M i nuten  u nd S i l ke  S chäper s
m it 39:51 M i nuten  du r ch. B ei m
Fü n f-K i lom eter -L au f  s iegten
S ebastia n  Wagner  m it 17:23
M i nuten  u nd C h r istel  V ieba h n
m it 17:54 M i nuten. J u stu s
K au fm a n n u nd Tobia s  S om -
m er  te i lten  s ich  3:42 M i nuten
den  S ieg i m  E i n-K i lom eter -
L au f  der  K i nder, sch nel lstes
M ä dchen wa r  B a r ba r a  D iaw u-
oh m it 4:02 M i nuten. B ei  den
Wa l ker n  gewa n n J ü r gen  B au-
m a n n i n  33:46 M i nuten, be i
den  N or d ic-Wa l ker n  setz te
s ich  d ie  46-jä h r ige  B a r ba r a
M el ler  i n  37:41 M i nuten  du r ch.

Runde um Runde  drehten die 550 Läuferinnen und Läufer auf Gut Leidenhausen.  (Foto:  Rietz)
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