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Erfolgsgeschichte: 6 
GAG ½ Marathon Köln gemeinsam mit Gay Games Cologne 2010: 7 

Unter dem Motto „Auf zu neuen Ufern“ veranstalteten die Organisatoren des TuS Köln 8 
rrh. 1874, gemeinsam mit den VIII. Gay Games Cologne 2010, in diesem Jahr neben 9 
dem traditionellen Halbmarathon auch erstmals eine Marathon im rechtsrheinischen 10 
Köln. 11 

 12 
Köln - Der Wiener Platz in Köln-Mühlheim drohte mal wieder aus allen Nähten zu platzen vor lau-13 
ter Menschen. Rund 1.850 Teilnehmer hatten sich für den mittlerweile zweitgrößten Halbmara-14 
thon und Marathon Kölns angemeldet. Etwas verspätet um 9:15 Uhr fiel der Startschuss! Über 15 
1.500 motivierte Läuferinnen und Läufer machten sich bei idealen sommerlichen Wetterbedingun-16 
gen auf den Weg über die halbe Marathondistanz und erstmals auch über die ganze Marathondis-17 
tanz durch die rechtsrheinischen Stadtteile und der Merheimer Heide. 18 
 19 
„Die gemeinsame Ausrichtung mit den Marathon- und Halbmarathonwettbewerben der VIII. Gay 20 
Games Cologne 2010 war ein großartiger Erfolg und brachte an diesem herrlichen Sommertag viel 21 
buntes und internationales Flair in das rechtsrheinische Köln, der Schäl Sick“, freute sich der Race 22 
Director Ralph Scherbaum. 23 
 24 
Hunderte Zuschauer, deutlich mehr Zuschauer als in den vergangenen Jahren, säumten den Rand 25 
der landschaftlich sehr reizvollen Laufstrecke. An den Verpflegungspunkten und auf der Strecke 26 
sorgten über 150 Volunteers der Gay Games für gute Stimmung und einen sicheren Verlauf des 27 
großen Lauf-Events. 28 

Über die volle Marathondistanz gewann bei den Männern Frank Löschner aus Freudenberg in 29 
2:42:06 Stunden. Bei den Frauen erreichte die Österreicherin Judith Priglinger aus Linz als Erste in 30 
3:32:16 Stunden das Ziel. Sieger des GAG ½ Marathons Köln wurde Andreas Müller aus Wassen-31 
berg in 1:13:55 Stunden. Bei den Frauen lief als Erste die Führende im Gilden Kölsch Laufcup 32 
Marlen Günther von der LAZ Puma Troisdorf/Siegburg in hervorragenden 1:25:34 Stunden ins Ziel 33 
auf den Wiener Platz ein. 34 

Bei den Wertungen der VIII. Gay Games Cologne 2010 siegten im Marathon Abdellah Saadani aus 35 
Deutschland in 2:50:07 Stunden und Ulrike Hellmich ebenfalls aus Deutschland in 3:36:58 Stun-36 
den. Im Halbmarathon gewannen Rich Velazquez aus den USA in 1:15:53 Stunden und Suran 37 
Dickson aus Großbrittanien in 1:26:29 Stunden ihre Wettbewerbe. 38 
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GAG-Vorstandsfrau Kathrin Möller war ebenfalls am Start des GAG ½ Marathon Köln und lief in 40 
1:49:53 Stunden auf einen achtbaren 45. Rang. Bei den zeitgleich ausgetragenen Kreismeister-41 
schaften Köln/Rhein-Erft gab es im Halbmarathon einen Doppelsieg für den TuS Köln rrh. 42 
1874. Frank Briesenick wurde in 1:14:35 Stunden und seine Teamkameradin Sarah Lea Wilm-43 
schen in 1:37:40 wurden Kölner Kreismeister 2010 im Halbmarathon. Kölner Kreismeister 2010 im 44 
Marathon wurde Detlev Ackermann von der LG ASV DSHS Köln in 3:58:23 Stunden. 45 

Bei den Firmenstaffeln waren die Kollegen des „CENTRAL-Teams" erfolgreich und die Schulstaf-46 
feln wurden bereits zum wiederholten Mal von den Schülern des Kardinal-Frings-Gymnasiums aus 47 
Bonn gewonnen. 48 

Pünktlich zu Beginn der umfangreichen Siegerehrungen öffnete auch wieder das 3. Mülheimer O-49 
livenfest auf dem Wiener Platz seine Tore. „Die etwas andere After-Run-Party mit Olivenbäumen 50 
und Palmen, Italienischer Musik und Speisen brachte mediterranes Flair nach Köln-Mülheim und 51 
lud viele Gäste zum Verweilen ein“, waren sich Melanie Philipps von den Organisatoren und der 52 
Ausrichter des Olivenfests Helmut Zoch einig.  53 

Weitere Informationen und alle Ergebnisse unter www.gag-halbmarathon.de 54 

 55 
 56 
Kontakt: 57 
 58 
Melanie Philipps – Administration/Back Office 59 
TuS Köln rrh. 1874, 51103 Köln 60 
Sportpark Höhenberg/Merheimer Heide 61 
mobil:    +49 (0)1 71/1 82 72 25 62 
homeoffice: +49 (0) 22 71/99 09 71 63 
melanie.philipps@gag-halbmarathon.de 64 
www.gag-halbmarathon.de 65 
 66 
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Gesamtwertung - GAG 
Marathon Köln 07.08.2010     
      
Männer     

Platz Startnr Name Verein/Nation/*Ort Gesamt 
2 2574 Saadani Abdellah Germany 2:50:10 
3 2783 Schneider Torsten RHEINENERGIE 2:52:56 
4 2617 Heinrich Alexander Germany 2:54:11 
5 2594 Ziemann Ulf Germany 2:56:14 
6 2620 Imai Christopher Canada 2:59:56 
7 1153 Teicher Ralf TV Refrath 3:02:55 
8 2554 Dickson Nicholas United Kingdom 3:06:14 
9 2788 Uedelhoven Stefan LC Euskirchen 3:09:05 

10 2531 Hartmann Martin Germany 3:09:27 
     

Frauen 
    

Platz Startnr Name Verein/Nation/*Ort Gesamt 
2 2507 Hellmich Ulrike Germany 3:37:04 
3 2523 Stanford Naomi United States of America 3:46:40 
4 2522 Dekker Janny Netherlands 3:50:26 
5 2514 Pilz Michelle Manuela Switzerland 3:52:20 
6 2792 Weihmayer Sabine frontrunners münchen 3:52:25 
7 2765 Panzer Alexandra *Priesendorf 4:00:20 
8 2506 Sensi Louise Australia 4:01:27 
8 2509 Kothrade Kerstin Australia 4:01:27 

10 2508 Schreich Eva Germany 4:03:43 
     
     
Gesamtwertung - GAG 1/2 
Marathon Köln 07.08.2010     
     
Männer     

Platz Startnr Name Verein/Nation/*Ort Gesamt 
1 894 Müller Andreas marathonforum 1:13:56 
2 443 Briesenick Frank TUS Köln rrh. 1:14:37 
3 2155 Velazquez Rich United States of America 1:15:56 
4 2205 Colaes Stefan Belgium 1:16:33 
5 2132 Hellemond Bart Belgium 1:16:57 
6 1118 Skopnik Manuel TV Refrath 1:17:10 
7 1108 Seifert Ronny SVR 1:17:14 
8 753 Koller Martin TV Refrath 1:17:15 
9 682 Jahner Detlef TV Refrath 1:18:08 

10 2406 Paulsen Dirk Uni Köln 1:18:13 



 
 

 
 

 

     
Frauen     

Platz Startnr Name Verein/Nation/*Ort Gesamt 
2 2012 Dickson Suran United Kingdom 1:26:34 
3 1193 Wald Inka SRL-Triathlon Koblenz 1:27:10 
4 1267 Mollnhauer Stefanie ASC Rosellen/Neuss 1:29:00 
5 764 Krämer Tanja Laufmonster 1:34:40 
6 601 Hagedorn Jeannine TV Refrath 1:34:49 
7 2059 Canales Fatima Spain 1:35:16 
8 1355 Memminger Andrea Carboo4you Team 1:35:21 
9 1001 Richter Nadine Team Erdinger Alkohlfrei 1:36:14 

10 369 Basinski Yvonne TV Refrath 1:36:57 

 
Marathon – VIII. Gay Games Cologne 2010 
 Men          
 Platz   Startnr   Name   Nation    Gesamt  
 1   2574   Saadani Abdellah   GER   2:50:10  
 2   2617   Heinrich Alexander   GER   2:54:11  
 3   2594   Ziemann Ulf   GER   2:56:14  
 4   2620   Imai Christopher   CAN   2:59:56  
 5   2554   Dickson Nicholas   GBR   3:06:14  
 6   2531   Hartmann Martin   GER   3:09:27  
 7   2643   Fransen Kees   NEL   3:11:18  
 8   2532   Mammoletto Alessandro   ITA   3:11:32  
 9   2607   Obermaier Stefan   GER   3:11:33  
 10   2646   Dudley Richard-James   GBR   3:17:08  
     
     
     
 Women          
 Platz   Startnr   Name   Nation    Gesamt  
 1   2507   Hellmich Ulrike   GER   3:37:04  
 2   2523   Stanford Naomi   USA   3:46:40  
 3   2522   Dekker Janny   NEL   3:50:26  
 4   2514   Pilz Michelle Manuela   SUI   3:52:20  
 5   2506   Sensi Louise   AUS   4:01:27  
 5   2509   Kothrade Kerstin   AUS   4:01:27  
 7   2508   Schreich Eva   GER   4:03:43  
 8   2515   Abbott Sharon   USA   4:05:00  
 9   2519   Kleesattel Astrid   GER   4:24:57  
 10   2516   Hinteregger Brigitte   AUT   4:25:52  
     
     
     
     



 
 

 
 

 

 
Halfmarathon – VIII. Gay Games Cologne 2010 
 Men          
 Platz    Startnr    Name    Nation    Gesamt   
 1    2155    Velazquez Rich    USA    1:15:56   
 2    2205    Colaes Stefan    BEL    1:16:33   
 3    2132    Hellemond Bart    BEL    1:16:57   
 4    2130    Garcia Miguel    ESP    1:19:07   
 5    1256    Kaaley Seamus    IRE    1:19:30   
 6    2121    Brennan Paul John    IRE    1:22:09   
 7    1257    Bahore Roger    USA    1:22:17   
 8    2323    Fox Timothy    USA    1:22:36   
 9    2131    Orellana Steven    USA    1:22:47   
 10    2286    Brennan Phil    USA    1:22:57   
     
     
     
 Women          
 Platz    Startnr    Name    Nation    Gesamt   
 1    2012    Dickson Suran    GBR    1:26:34   
 2    1267    Mollnhauer Stefanie    GER    1:29:00   
 3    2059    Canales Fatima    ESP    1:35:16   
 4    2002    Kümmel Anne    SUI    1:38:24   
 5    2072    Estripeau Pascale    FRA    1:38:34   
 6    1437    Moser Heike    GER    1:40:01   
 7    1387    von Oosterwyck Birgitt    GER    1:40:27   
 8    2041    Valencia Miriam    GBR    1:43:26   
 9    2056    Bailey Jackie    GBR    1:43:26   
 10    2071    Feldmann Antje    GER    1:45:25   
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