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Tolle Abschlussfeier mit allen Siegerehrungen des Gilden Kölsch Laufcup 2009 im Bezirksrathaus
Köln-Mülheim mit reichlich Kölsch und Carboo4U – Die neuen Termine auf einen Blick

Es war ein echt kölsches Get together. Alles was Rang und Namen hat im rheinischen Laufsport hat, war gestern im
Köln-Mülheimer Rathaus Gastronomie, „Bistro Lé Buffet“ im Bezirksrathaus Mülheim, zugegen…
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Es gab zahlreiche Preise, Ehrungen, Gratulanten und Geehrte, Siegerinnen und Sieger, Freunde und Fründe des
Laufsports und alle Veranstalter der einzelnen Events des sehr kultigen Gilden Kölsch Laufcup 2009 gaben ihr
Stelldichein.
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Chef-Organisator der Gilden Kölsch Laufcup-Serie, Ralph Scherbaum (links im Bild), moderierte  wieder sehr
unterhaltsam – “Do laachste dech kapott”

Auch wir von Carboo4U gratulieren allen Läuferinnen und Läufern ganz herzlich zu ihrer sportlichen Leistung im
abgelaufenen Gilden Kölsch Laufcup 2009. Neben den sportlichen Erfolgen bei jedem einzelnen Serienlauf, war vor
allem die Ausdauer aller Teilnehmer gefragt. Denn als erfolgreicher Finisher des Gilden Kölsch Lauf Cup mussten
mindestens fünfmal Punkte gesammelt werden.
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Alle Sieger und Siegerinnen des Gilden Kölsch Laufcup 2009 auf einen Blick… freuten sich bereits auf die neue
kommende Gilden Kölsch Laufcup-Serie 2010, die am 20. März beim 31. Internationalen Volkslauf in Rodenkirchen
wieder starten wird – “Et kütt wie et kütt” – Hier auch mit Carboo4U vor Ort.

Diese Leistungen wurden natürlich geehrt, ausgezeichnet und gefeiert. Die Organisatoren des Laufcups und die Gilden
Kölsch Brauerei luden alle erfolgreichen Teilnehmer zur Siegerehrung und Abschlussfeier des Gilden Kölsch Lauf Cup
2009 ein. Für Essen und Trinken war reichlich gesorgt…  Frei nach Et Kölsche Grundgesetz: Drinkste ene met?

 

Die neuen Termine:

Gilden Kölsch Laufcup 2010 wird präsentiert von der PSD Bank Köln eG

Alle Termine der 10 Serienläufe 2010 (inkl. Schüler-Laufcup) auf einen Blick

20.03.2010 Internationaler Volkslauf, TV Rodenkirchen
18.04.2010 Frühlingslauf in Zündorf, GSV Porz
30.05.2010 Oswald-Hirschfeld-Lauf, SPD Köln-Bilderstöckchen*
04.07.2010 Rheinbogenlauf, TSV Weiß
16.07.2010 Sommerabendlauf, TSV Weiß
25.07.2010 “Die 10 Meilen von Köln”, ESV Gremberghoven
07.08.2010 GAG 1/2 Marathon Köln – mit Gay games Marathon,

TuS Köln rrh.
10.10.2010 “Wir laufen mit Respekt”, LVN-Kreis Köln/Rhein-Erft
20.11.2010 Herbstlauf im Erholungsgebiet Leidenhausen, GSV Porz
31.12.2010 Heide Silvesterlauf, TuS Köln rrh.

*Keine Wertung im Schüler-Laufcup
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