Pressemitteilung vom Gilden Kolsch Lauf Cup:

Silke Schapers und Marc Fricke gewinnen Gilden
Kolsch Lauf Cup 2009

Uber 100 Gaste feiern bei Siegerehrung im Bistro Lé Buffet im Miilheimer Bezirksrathaus

Koéln-Mulheim — Mit einer stimmungsvollen Siegerehrung im Bistro Lé Buffet im Milheimer Bezirksrathaus ist die
Saison 2009 des Gilden Kolsch Lauf Cup zu Ende gegangen. Uber 100 Gaste hatten sich zur groBen Abschlussfeier ins
Mulheimer Rathaus am Wiener Platz auf der ,,Schél Sick” eingefunden, darunter Vertreter von Sponsoren, Partnern
sowie Vertreter der Laufveranstalter.

Foto: Erich Radermacher, Bildtext: Ralph Scherbaum
(Organisationsleiter) und Franzisca Pritzl (Junior Brand Managerin)
von der Gilden Kdlsch Brauerei gratulieren den Gesamtsiegern des

Gilden Laufcups Marc Fricke (Non-Stop-Ultra Brakel) und Silke
Schapers (TV Refrath)

Fur Silke Schépers (TV Refrath) und Marc Fricke (Non-Stop-Ultra Brakel) gab es besonders viel Beifall bei der
Siegerehrung, die vom Organisationsleiter Ralph Scherbaum in gewohnter Weise kenntnisreich und unterhaltsam
moderiert wurde. Sie erhielten neben dem originellen Siegerpokal in Form eines Drei Liter fassenden tberdimensionalen
Gilden Kolsch Glases einen Warengutschein fiir ein Paar Puma-Laufschuhe des Gilden Koélsch Lauf Cup Partners
Bunert.

Die ersten drei Platzierten in der Gesamtwertung der Frauen und Manner erhielten aul’erdem eine besondere Einladung
von Franzisca Pritzl (Junior Brand Managerin) in die VIP-Loge der Gilden Kolsch Brauerei in der Lanxess-Arena.
Aulerdem gab es fur alle Altersklassensieger einen Freistart fir den GAG % Marathon K6ln am 7. August 2010 in
KdIn-Mdalheim sowie eine Gastronomie-Gutschein der Gilden Kélsch Brauerei. Und fiir alle erfolgreichen Teilnehmer
gab es wieder eine schon gestaltete Urkunde und ein grines Gilden Koélsch Funktions-Laufshirt. Die Lauferinnen und
Laufer mit den meisten Teilnahmen wurden ebenfalls geehrt. Gerd John (K&In) und Doris Rotscheid (Hennef) erhielten
aus der Hand von Udo Lohrengel von der LLG St. Augustin jeweils einen Ehrenpreis fur die erfolgreiche Teilnahme an
zehn von insgesamt elf Serienldufen.

Alle Veranstalter, Organisatoren und Sponsoren des Gilden Kdlsch Lauf Cup waren mit der dritten Auflage der
,»Inoffiziellen Koélschen StraRenlaufmeisterschaft” sehr zufrieden. Mit rund 7.050 L&ufer nahmen an den zehn



Serienldufen in 2009 rund 3.600 mehr Teil, als noch im Jahr 2006. ,,Dies bedeutet eine deutliche Steigerung um 59
Prozent®, freut sich der Organisationschef Ralph Scherbaum. In diesem Jahr wird erstmals auch ein Schuler-Cup
ausgetragen. Hier kommen Schuler in die Wertung, die mindestens 3 Mal erfolghreich an einem 1 km Lauf
teilgenommen haben. Bei den Erwachsenen bleibt es bei der Mindestteilnahme von funf Laufen.

Weitere Informationen unter: www.gilden-laufcup.de

Die einzelnen Veranstaltungen des Gilden Kélsch Lauf Cup 2010 im Uberblick

20.03.2010 - Internationaler Volkslauf in Rodenkirchen, TV Rodenkirchen

18.04.2010 - Frihlingslauf in Porz-Zundorf , GSV Porz

30.05.2010 — Oswald-Hirschfeld-Erinnerungslauf, SPD OV KdlIn-Bilderstéckchen

04.07.2010 — Rheinbogenlauf Koln-Weiss, TSV Weiss

16.07.2010 — Sommerabendlauf , GSV Porz

25.07.2010 —,,Die 10 Meilen von KdIn", ESV Grun-Weil Gremberghoven

07.08.2010 — GAG 1/2 Marathon KdlIn - mit GayGames Marathon, TuS Kaéln rrh.

10.10.2010 - "Wir laufen mit Respekt"-Lauf, LVN-Kreis KdIn/Rhein-Erft

20.11.2010 — Herbstlauf um Gut Leidenhausen, GSV Porz

31.12.2010 — Heide Silvesterlauf, TuS Koln rrh.

Weitere Informationen unter: www.gilden-laufcup.de




